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Saviez-vous
que...
P o reee e

pour Jacques Gravel

ET TOUT LE TREMBLEMENT ...

" Que faisiez-vous le vendredi soir du fameux trem-
blement de terre-Saguenay? Vous vous en souvenez
fort bien, n'est-ce pas? Permettez-nous de vous racon-
ter ce que fit, ce soir-1a, un illustre représentant de La
Vie d'Ici, M. Jacques Gravel.

Cereportage a été rendu possible grace a une de nos
cameéras ultra sensible mais antiroulis qui fouinait a
Jonquiére en ce fatidique 25 novembre '88. (A La Vie
d'Ici, on a une organisation a la fine pointe de la
technologie et de l'astuce. On est a notre meilleur
quand ¢a brasse).

Voici donc le déroulement des événements:

Scéne I:

Le centre ville de Jonquiére bourdonne d'activité en
ce vendredi soir de magasinage. Tiens, voici notre
héros qui se faufile dans le trafic et dépose Carole, sa
charmante épouse, a Place centre ville. Quant a lui,
accompagné de son fils Jean-Francois, il se dirige chez
I'épicier P.E. Bergeron.

Scéne II:

- Tranché mince votre jambon M. Gravel?

- Mince mais égal, fit-il a la blague.

Soudain la scie se met a tourner puis a trembler et
les tranches de jambon a "regagner" (1/16" a 3/8").
Puis c'est le noir total ponctué du choc d'objets qui

tombent.

Scéne II:

Jacques et Jean-Francgois sont accroupis prés du
comptoir.

- Papal! qu'est-ce qu'on fait maintenant?

- On va attendre que le courant revienne pour finir
de trancher le jambon, répond Jacques calmement
mais avec de légers trémolos.

Ca faisait une "secousse" qu'ils étaient dans cette
position lorsque soudain une lumiére de secours s'al-
luma, dans la téte de Jacques: C-A-R-O-L-E!

Scéne IV:
Notre ami, son f{ils par la main, se rua donc vers sa

voiture qui était demeurée presque a la méme place
(elle avait bougé de 6,2 po. de son endroit initial) surle
stationnement. Il se rend précipitamment au centre
d'achat, jette un oeil furtifmais de Carole, point... Nous
arrivons maintenent a un moment crucial de notre
récit. Que fera notre ami Jacques? Eh! oui, vous I'avez
deviné. N'écoutant que son courage et le prenant a
deux mains, il décide donc de retourner chez P.E.
Bergeron pour {inir son épicerie.

Scéne V:

Seretrouvant devant une porte close, Jacquesf{rappe
et reconnait un de ses anciens éléves dans le magasin:

- Veux-tu m'ouvrir la porte? La porte! T'es sourd?

- Que voulez-vous monsieur Gravel?

- Finir ma commande c't affaire!

Scéne VI:

Carole n'ayant eu de nouvelle de Jacques et fatiguée
d'attendre a demandé du renfort. Quelqu'un est venu
la chercher. Elle décide, a tout hasard, de passer par
ou vous savez. Ilsemble qu'elle n'ait pas eu de difficulté
a dénouer l'impasse puisqu'il n'y avait qu'un seul
véhicule sur le stationnement de I'épicerie.

Scéne VII et derniére:

A4h00 dumatin, dans son lit, Jacques était toujours
a repenser a toute cette histoire et a essayer d'y voir
plus clair. Il dut cependant attendre le lever du jour
avant de pouvoir fermer 1'oeil.

Coupez!

P.S. 1:Les faits et personnages de cette histoire sont
vrais. Seuls les noms ont été changés par soucis de
discrétion et pour des fins pédagogiques.

P.S. 2: Nous ne pouvons, par mesure de sécurité,
donner le nom de notre caméra. Elle pourrait devenir
trés en demande.

Jevous souhaite un Noél joyeux mais pas trop agité.
Deny Claveau

CARNAVAL SHIPSHAW '89

Ceux et celles qui sont intéressés a participer au
spectacle amateur sont priés de communiquer le
plus tot possible avec Claire Dubé (547-6012) ou
Claude Tremblay (547-5232).

DU JAMAIS VU!
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Le Conseil
t'informe
g o e

Réjean Bergeron, maire

Cher(e)s contribuables,

Je m'excuse de vous parler encore avec des chiffres
ce mois-ci. L'administration fait partie du quotidien
des €lus municipaux et particuliérement en cette
période de I'année, il est impossible d'y échapper.

Un budget de plus d'un million

Pour la premiére fois de I'histoire de la municipalité
votre Conseil a adopté, lors d'une séance spéciale
tenue le 19 décembre, des prévisions budgétaires
dépassant le million de dollars. Nous prévoyons donc
équilibrer notre budget 1989 a 1 043 553,00 $. Ceci
représente une augmentation d'un peu plus de 13%
par rapport a I'année en cours.

Les écarts

Le budget municipal comprend deux parties impor-
tantes:

a) Les dépenses courantes qui sont réparties en
différents postes:

- législation

- gestion financiére et administrative
- protection contre les incendies

- voirie municipale

- enlévement de la neige

- éclairage de rues

- hygiéne du milieu

- urbanisme et zonage

- loisir et culture

- immobilisation a méme les revenus

b) Les frais de financement ou remboursement de la
dette a long terme:

- la plus grande augmentation du budget est ori-
entée vers le remboursement de la dette. Nous
devrons en effet y consacrer environ 55 000 $ de
plus en 1989;
- le reste de l'augmentation se répartit dans les
dépenses courantes telles que:
* Protection contre l'incendie et protection civile.
L'acquisition d'un meilleur systéme de com-
munications s'impose, suite aux événement
du 25 novembre dernier.
¢ Voiriemunicipale. Le cotit d'entretien des rues
est de plus en plus élevé.
¢ L'éclairage de rues. Avec l'addition de lumiére
de rues, les couits augmentent proportionnelle-
ment.
¢ Loisirs et culture. Augmentation des services
et projet pour les jeunes.

Les autres postes augmentent normalement avec
l'inflation, soit environ 4,5 %.

Les revenus

Une bonne partie de 'augmentation des dépenses
est comblée par les revenus provenant d'autres sources
(autres que les taxes aux contribuables). Effective-
ment, la péréquation, la compensation gouvernemen-
tale tenant lieu de taxe et la taxe Abitibi Price com-

pensent pour environ 75 % cette augmentation. Le
reste représentent 25 % (environ 30 000$) sera comblé
par une augmentation de taxe d'environ 6,4 %.

La facture aux contribuables

En 1989 le taux de taxe passera a 1,25$ du 100,00
$ d'évaluation, ce qui représente une augmentation de
0.,08$ par rapport a cette année. La facture pour la
cueillette des ordures augmentera de 10,008 pour
s'établir a 50,008$. Le coiit pour I'eau reste a 150,00$.
Si on considére que l'inflation est responsable pour
4,5% delamajoration, nousvous présentons donc une
augmentation réelle d'un peu moins de 2%. Evi-
demment cela demeure quand méme une augmenta-
tion mais qui se justifie grandement par les différentes
améliorations apportées au cours des années a la
qualité des services, telsl'aquaduc (en cours) l'éclairage
de rues, la voirie minicipale, les loisirs, etc... Nous
sommes conscients qu'il y a encore beaucoup a faire
mais avec le temps nous y parviendrons.

Madame Gagnon vous présente dans sa chronique
des tableaux comparatifs de couits pour 1988 et 1989.

Déja Noél
C'est incroyable comme le temps passe vite; hier
c'était encore 1'été et déja nous voici a Noél.

Jevous souhaite donc, au nom de tous les membres
de votre conseil, de passer le plus beau des Noél. Que
cette merveilleuse féte renforce en nous ce sentimenc
d'appartenance a notre communauté pour que nous
sachions bien remplir notre role social individuelle-
ment et collectivement tout au long de 1989.

Réjean Bergeron, maire

Parents des jeunes 13 - 15 ans

Les parents de jeunes quifréquentent les activités
Jeunesse 13 - 15 ans le samedi sont convoqués a
une réunion d'information, laquelle se tiendra le
mercredi 11 janvier prochain a 19h00 a la batisse
des loisirs, secteur nord.

Ilestvraiment trés important que tous les parents
concerneés soient présents a cette réunion.

Il sera question entre autre du projet de fonder
une maison des jeunes.

L'avenir de nos jeunes, est-ce important pour
nous?

Py

¥ Partenaire dans
I'histoire et
le développement.

Alain Harvey, responsable
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La minute
municipale
TR e

Martine Gagnon

La derniére session réguliére de votre Conseil
municipal a eu lieu le 5 décembre a 1'hétel de ville. Les
principales décisions prises a ce moment sont les
suivantes:

Zone sinistrée

Suite au séisme du 25 novembre dernier, une réso-
lution a été adoptée pour que notre région soit déclarée
zone sinistrée. Des démarches ont été entreprises afin
de pouvoir dédommager les propriétaires qui ont subi
des bris majeurs.

CLSC De la Jonquiére

Lors de l'inauguration du CLSC De la Jonquiére,
point de services St-Ambroise, regroupant les 4 mu-
nicipalités rurales dont Shipshaw, St-Ambroise, Bégin
et St-Charles nous nous sommes apercus que seule-
ment la population du secteur nord €tait considérée.
Donc nous avons adopté une résolution dans laquelle
nous mentionnons que le secteur nord et le secteur
sud de notre municipalité ne forment qu'une seule
collectivité et que toute la municipalité doit faire partie
d'un méme CLSC.

Logements a prix modique

Des programmes de subvention sont présentement
disponibles pour la construction de logements a prix

modique pour les personnes seules, les familles a
faible revenu et les personnes retraitées.

Dans notre municipalité nous avons déja un 15
logements pour personnesretraitées et un 6 logements

| Nom:

| Adresse:

Genre de ménage:

nbre d'enfants

O couple

|
|
U personne seule l
|
O retraiteé (e) :

pour familles a faible revenu.

Pour vérifier si un tel projet peut étre rentable pour
nous, il nous faut d'abord connaitre les besoins de la
population. C'est pourquoi je demande a toutes les
personnes intéressées a se prévaloir d'un tel logement,
que ce soit une personne seule, familles a faible revenu
ou personnes retraitées de remplir le coupon ci-haut et
me le faire parvenir le plus rapidement possible.

Prenez note cependant que le 15 logements existant
devra étre complet avant d'en prévoir un nouveau.

Entretien d’hiver

Afin de vous donner un service adéquat pour I'entre-
tien d'hiver de nos routes, nous avons besoin de votre
collaboration. Pour ce faire nous vous demandons de
ne gas laisser vos véhicules le long de la route aprés
23 heures.

11 est également défendu de déposer la neige de vos
entrées dans la rue.

Ces deux régles permettront a nos employés de vous
donner un bon service et d'éviter des accidents.

Pour terminer, je me joins a tous les employés de
notre municipalité pour souhaiter a chacun de vous le
plus beau des Noél et une bonne année 1989.

Martine Gagnon, sec. trés.

Voici le tableau comparatif expliquant I'augmentation de votre compte de taxes pour 1989

ANNEE 1988 ANNEE 1989
Propriété évaluée a 40 000$ Propriété évaluée a 40 000$
Tx fonc. 1,17 / 100 468 $ Tx fonc. 1,25 / 100 500 $
Vidange 40 % Vidange 50 $
Aqueduc 150 $ Aqueduc 150 $
Total 658 $ Total 700 $
Propriété évaluée & 60 000$ Propriété évalude & 60 000$
Tx fonc. 1,17 / 100 702 $ Tx fonc. 1,25 / 100 750 $
Vidange 40 $ Vidange 50 $
Aqueduc 150 $ Aqueduc 150 $
Total 892 % Total 950 $
PLOMBERIE ® Plomberie F
ARMAND ¢ Chaufiage

TREMBLAY INC.

e Ventilation

45 39, RUFEZEAV-ELE

* Energie solaire

SHIPSHAW ' (QUEBET)

GO0V 1V0, tél.: $§42-9223

RES.: 542-9223

ALAIN TREM BLAY, propriétaire %

® Appels de service
JogeoR IO et
:\J et - o=
X ne Anneé B =2
nacun 4+ ™




En mouvement...
.BIBLIO ion | e
: information |
Les responsables des "Biblio" "A & B" Mme Anna
Gravel et Mme Lyne Racine ainsi que les bénévoles
profitent de I'occasion pour vous souhaiter "Joyeux
Noél" et "Bonne Année"

Nous tenons a vous avertir que la rotation des livres

aeu lieule 7 décembre. Profitez-en pourfouiner surles
tablettes.

HORAIRE
Shipshaw "A"
Mardi & vendredi 18h30 a 20h00
Mercredi 13h30 a 14h30
Cassettes et cassettes vidéo disponibles.
Shipshaw "B"
Mercredi 18h30 a 20h00
Samedi 13h00 a 14h00

Cassettes disponibles

Suggestions

Le roi sans couronne "Jacqueline Monsigny"
Les saison du coeur " Cynthia Freeman"

Attention:
Pour la périodes des fétes nous serons fermées

"A" :le 27 - 28 et 30 décembre
"B" :le 24 - 28 et 31 décembre
P.S.Ilvousreste quelques cadeaux de derniére minute
a acheter? Un livre est toujours apprécié.
Lise Brideau

Biblioscrabble

Nous vous invitons au scrabble duplicate tous les
lundis soirs a 19h00 sauf le 2¢ lundi qui est remplacé
par le 2¢ dimanche du mois. Il y en a aussi tous les
mercredis aprés-midi a 13h00.

Admission: 1,00 $
Apportez votre jeu.
Endroit: Foyer culturel
(sous-sol Eglise St-Jean-Vianney)

Bienvenue a tous.

SOCIETE HORTICOLE
A qui aime s’entourer de beauté...

Le comité de la Société Horticole de Shipshaw se
joint & moi pour souhaiter a tous ses membres ainsi
qu'a vous, cher lecteurs, un Joyeux Noél et comme
souhait pour la nouvelle année, peut-étre devrions-
nous en '89 penser a améliorer notre environnement
immeédiat afin de nous créer un endroit agréable a voir
ou il fait bon se reposer et se laisser charmer par la
nature... c'est ce que je nous souhaite.

Un rappel a nos membres; n'oubliez pas de vous
procurer un vase en verre, fermé avec couvercle pour
notre atelier de "terrarium"” le 29 janvier.

Environnement votre

Pauline Martel, présidente

CANAUX DE TELEVISION DISPONIBLES
SERVICE DE BASE

La direction et le personnel de TELESAG
souhaitent de Joyeuses Fétes

et une trés heureuse année 1989

a tous ses abonnés de Shipshaw.

n
%

SHIPSHAW / ST-AMBROISE

693-9333

Super TSN
Ecran Sport

2 3 4 5 7 9 10 11 12 13
caw CKRS Jonquiére Petites CBJET - Radio-Can. CFRS TV 5 Emissions CJPM Chicoutimi BCTV Infovision Canal
Radio-Québec Radio-Canada Annonces CBC Quatre-Saisons Pays francophones VA Vancouver Communautaire
CANAUX SUPPLEMENTAIRES AVEC CABLOSELECTEUR
19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
Chambres des Musique WDIv WIBK amv WXYZ CBFT Montréal Tele Canal CBC
Communes Plus NBC CBS Edmonton ABC Radio-Canada Université Famille North
29 30 <
ITAFXY 8 22 CANAUX - TARIF MENSUEL
Music Le Club
SERVICE DE LA TELEVISION 545-1112 S 16,67 $ + TAXES
17 18 PAYANTE (les frais d'installation: 55 $)




CHOEUR DE L’AMITIE

Bonjour!

Comme vous le savez le Choeur de I'Amitié de
Shipshaw a présenté demiérement la comédie musi-
cale "La course du bonheur" de Marcel Lefévre et Paul
Baillargeon. Ce fut une expérience super! Présente-
ment nous pratiquons "La petite suite québécoise" de
Marie Bernard. Les 28 - 29 et 30 octobre nous avons eu
une fin de semaine intensive au Lac Pouce.

Le samedi, le comité des jeunes formé de Nadia
Savard présidente et déléguée pour assister aux as-
semblés du C.A., Pierre Doré vice-président et respon-
sable dela discipline, Caroline Girard secrétaire, Marie-
Josée Fortin trésoriére, préposée a la discipline, Nathalie
Simard déléguée pour les assemblés du C.A. et respon-
sable de la discipline, Michel Lavoie et moi-méme
Caroline Simard publiciste, avons organisé une soirée
d'initiation.

Le dimanche nous avons rencontré M. Louis Wau-
thier professeur pour les Farandoles qui sera celui qui
composera des chorégraphies pour "La petite suite
québécoise”.

Le deux décembre notre comité s'est occupé du
déroulement d'un petit party de Noél, avec échange de
cadeaux.

Surveillez notre prochain concert!
Salut!

i

CENTRE DU MIEUX VIVRE

Dans le cadre d'un projet de travaux communau-
taires, nous sommes a la recherche d'une jeune fille
agée entre 18 et 30 ans et qui bénéficie de 1'aide sociale.

Ses services seraient retenus pour travailler 20
heures par semaine auprés des personnes agées et des
handicapés.

Téléphone: 672-4143

COMMUNIQUE O.V.E.P.

La rencontre des O.V.E.P. du 17 novembre fiit une
belle réussite, grace a la grande participation de notre
clientéle.

Claude Gagnon, pharmacien, était notre conféren-
cier invité. Il nous a informé sur les précautions a
prendre sur les médicaments a la maison, les anti-
dépresseurs, les produits naturels. Il nous a aussilivré
de l'information sur le futur CLSC de St-Ambroise.

L'information regue a suscité beaucoup d'intérét et
éveilla de nombreuses questions auxquelles Claude se
fit un plaisir de répondre.

Les gens repartirent trés satisfaits de I'information
recue et des différentes activités vécues au cours de
l'aprés-midi.

Nous vous invitons en grand nombre a participer a

nos futures rencontres qui promettent d'étre trés
intéressantes.

Prgjet O.V.E.P. Centre du Mieux-Vivre St-Ambroise.
Corinne Vachon, responsable

Johanne Rivard

Marléne Déraspe

Téléphone: 672-2491

LOGEMENTS A LOUER

Présentement il y a des logements a louer a I'Héri-
tage. Pour ceux ou celles qui sont intéressés com-
muniquer avec Lilianne Claveau au numéro de
téléphone suivant: 542-7820

Salon CAROLE coiffure 3

SN\~

4396, des Peupliers, Shipshaw (secteur Nord)

SN

* coupe HEURES D’OUVERTURE

¢ brushing Mardi

S - Mercredi  9h00 a 5h00

= m'-' A vous tous et toutes un Jeudi

e gauffre . Noél des plus joyeux et une

® permante-ressorts année nouvelle remplie Vendredi 9h00 a 9h00
boudins d'amour et de paix. Samedi 8hO0O a midi

542—7792\\.

v
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Des souhaits
particuliers
RS TTS EE

par Diane L. Tremblay

Bienvenue aux nouveaux(elles) citoyens(ennes) de Shisphaw:
- TINA, enfant d’Annie Larouche et de Réal Boudreault;
- MICHAEL, enfant de Ginette Tremblay et de Régis Boily;
- ERIC, enfant de Johanne St-Pierre et de Serge Allard;

NADIA, enfant de Sylvie Turcotte et de Gilles Savard.

Un dernier salut a ceux qui ont été rappelés vers le Pére:

MONSIEUR ROSAIRE GILBERT, décédé le 8 novembre
1988, aI'age de 72 ans et 4 mois, demeurant a 'Héritage;
MONSIEUR DAVID-JOSEPH TREMBLAY, il était le frére
de madame Rachelle Tremblay-Lavoie de la paroisse.
MADAME PATRICIA GIRARD, elle était la mére de mon-
sieur Jean-Yves Gagnon de la paroisse;

MONSIEUR ALFRED VILLENEUVE, il était le grand-pére
de monsieur Guy Villeneuve et de madame Isabelle Cole-
rette de la paroisse;

MONSIEURAMEDE COTE, il était le beau-frére de madame
Albertine Gravel de la paroisse.

Un membre de votre famille vient de s'ajouter, une nou-

velle famille s'installe dans le voisinage ou malheureusement
un décés survient, rappelez-vous que nous pouvons le
souligner dans cette chronique.

Diane L. Tremblay
547-0716

La direction se joint a tout son
personnel pour vous souhaiter
un Joyeux Noél et
une Bonne et
Heureuse Année '89

DEPANNEUR pu PLATEAU

4500, RUE MATHIAS, SHISPHAW
TEL.: 547-0121

Commencez votre caisse
de Noél '89
dés maintenant.
Un lirage mensuel de
10,00 $ sera fait pour
les participants.

Affilié a Aligro

LE 23 DECEMBRE 2 BONS D’ACHAT
TIRAGE (75.00 $ et 25,00 $)

1 billet pour chaque achat de 5,00 $ et plus

Billet de
tendresse

CE GRAND REVE

Que verrait un microscope spécial, genre “scanner”, s'il
lui était permis de révéler a chacun et chacune d'entre
nous ce que nous portons depuis longtemps au plus
profond de nous-méme?

Nous serions étonnés, voire abasourdis, de constater
qu'il existe, encore et toujours, ce grand réve de notre
adolescence que I'on croit souvent disparu a jamais... Si
on le pouvait, nous entendrions encore résonner les
paroles de jadis, dites avec tant de convictions malgré les
regards bizarres qu'ils provoquaient sur nous: “Moi, plus
tard, je... C'est certain, un jour, je...".

Nous le découvririons a nouveau, ce grand réve, en-
dormi certes, anesthésié au chloroforme des “éteignoirs
de réve”, enfoui sous une avalanche de paroles négatives
tombeées, les unes aprés les autres, a chaque fois que I'on
se permettait de réver. Vous vous en rappelez stirement
quelques-unes du genre: “Ah! quel réveur tu es!... Tun
arriveras jamais, c'est impossible ce que tu dis... J'ai bien
hate de voir, tu feras bien comme tout le monde!.... Tu
perds ton temps a vouloir me convaincre, reviens sur
terre!”

Combien de Mozart a été ainsi assassinés, de Nana
Mouskouri bafouées, de Jules Verne étouffés, de Musset
disparus, de Léonard de Vinci sclérosés, d'Alphonse
Desjardins torturés, de Mére Thérésa méconnues... par
ces paroles négatives?

Surprise! Oh! heureuse surprise! le grand réve de
notre vie ne s'est jamais éteint... il est toujours la, présent
mais enfermé a double tour derriére une porte. Oui, il est
la, prét a bondir sur ses pieds, pour nous redonner le
courage, I'énergie, la confiance et I'enthousiasme qui
nous manquent aujourd’hui. Mais ot se trouve la clé qui
ouvrira cette porte afin de libérer ce grand réve? Les
regrets du genre: “Moi, j'aurais tant aimé... Ah! si j'étais
plus jeune... Pourquoi les avoir tous écoutés et n'avoir par
réalisé ce qui me tenait tant a coeur?” s'avérent inutiles.
Les reproches aussi: “Ah! si mon pére m'avait encoura-
gé..." Que faut-il faire a présent?

Retrouver son coeur d'enfant rempli de tendresse, le
dorloter, le soigner, lui dire qu'il est encore capable de
réaliser ce réve. AVOIR DE LA TENDRESSE POUR SOI-
MEME, i.e. se faire conflance, accepter de répondre a cet
appel qui revient de temps en temps secouer notre cara-
pace et nous révéler notre différence, notre authenticité
d'étre.

Alors que la course frénétique aux cadeaux des Fétes
s'achéve, accordons-nous cette année le plus beau cadeau
qui soit: “Se permettre de réver grand, malgré que l'on se
sait faible et fragile... Se permettre d'étre un peu “fou sur
les bords” pour faire reculer I'horizon étroit qui nous
étouffe. Se permettre d'étre tendre envers soi-méme et
croire qu'il n'est jamais trop tard pour commencer... Se
rappeler que le plus long des voyages commence toujours
par un premier pas, la plus belle des musiques par une
premiére note, I'invention la plus utile par une pelite
idée...®

Celte année, au pied du sapin, je nous souhaite de
découvrir ce “premier pas” qui plus tard, nous fera dire
avec ravissement:

“Je le savais bien que j'élais capable!”

Et que votre réve le plus grandiose se réalise...

MiDi




Gens prudents
A R TR

par Marcellin Tremblay

LA SECURITE,
C’EST LE PLUS BEAU CADEAU!

Jenereviendrai pas surles événements de novembre,
soit “le tremblement de terre”. Les médias ont fait leur
travail en ce sens et il faut les en féliciter. Comme le
journal municipal est le seul lien de communication
vous informant de ce qui se passe dans notre munici-
palité, la radio, elle, est le seul moyen de communica-
tion lors d’événements exceptionnels.

Trois (3) points demeurent importants aprés ces
événements. L'évacuation des personnes lors de cir-
constances similaires, les endroits publics et les fixa-
tions de cheminée de poéle a bois.

Les jeunes enfants, les malades, les handicapés
physiques, les personnes agées, les blessés et autres
présentent certains problémes d'évacuation. Dans1'ob-
scurité et en état de panique la plupart du temps, nous
devons les évacuer le plus rapidement possible. Cer-
tains doivent étre transportés avec 'aide de brancard;
tout peut servir de brancard: une section de porte
pliante, une échelle, une planche a repasser, une
chaise, un tapis, etc. Ce qui est important de noter,
c’est que le calme que nous essayons de garder les
réconfortera et nous aidera a trouver une solution stire
et rapide.

Le feu est un élément dévastateur, nous en sommes
conscients et c’est pourquoi nous portons une atten-
tion particuliére au poéle a bois et autres dangers
d’incendie.

Mais la cheminée est-elle propre, les fixations pour
la soutenir sont-elles suffisantes, ont-elles été vériliées
derniérement, apreés le tremblement?

Sivous allezdans unlieu quinevous est pas familier
(aréna, restaurant, centre d'achat, hotel) vérifiez o1 se
trouvent les portes de sortie.

“La sécurité est le cadeau le plus précieux que vous
puissiez offrir aux votres: c’est ce que je désire le plus
pour vous en cette période de réjouissances.

Joie, paix et sécurité.

Marcellin Tremblay

GAGNANTS DU TOURNOI

DE POCHES
DU 27 NOVEMBRE 1988

Classe A: Jeannine Belley et Bertrand Caron
Classe B: Marie-Blanche Houde et Rita Tremblay
Classe C: Rose-Yvette Bergeron et Marléne Bergeron

Plus haut pointage
Jeannine Belley, 37, et Léo Bergeron, 37.

Un merci spécial au marqueur officiel:
Georges Bergeron

Merci également a tous ces donateurs:

Gagnon Freéres, Jonquiére — Laboratoire Fortin,
Jonquiére - Rénovateur RO-NA, Jonquiére - Salon
Marie-Claire enr., Shipshaw - Dépanneur Shipshaw -
Brasserie O’Keefe, Jonquiére — M. et Mme Albert
Bergeron - M. et Mme Ovide Tremblay - Rose-Héléne
Bergeron - Marie-Blanche Houde - M. et Mme Jean-Nil
Murdock - Mme Gaby Bourgoin.

Mille mercis a tous!
Monique Jean, prés.

50° GROUPE SCOUT ET GUIDE
DE SHIPSHAW

Nous voulons d’abord dire un gros merci a la popu-
lation qui a trés bien répondu lors de notre activité
collecte de bouteilles.

Nos activités sont nombreuses et variées. En voici
quelques-unes que nous venons de vivre:

- Sortie d’automne des Louveteaux;
- Sortie des Jeannettes au Foyer des loisirs d’Arvida;

- Promesse des Louveteaux et des Jeannettesily a
quelques jours seulement.

Ces activités sont trés appréci€es de nos jeunes et il
s'y nouent des amitiés solides.

Iy a encore quelques places de disponibles chezles
Jeannettes. Avis aux intéressées.

Evidemment, si vous avez le goiit de vous joindre a
I'équipe d’animation nous en serions fort heureux.

Joyeuses Fétes a toute la population de méme qu'a
tous nos jeunes.

JEAN MARCHAND

1858, Sainte-Famille

SANTE

DANIEL MARCHAND

2094, Sainte-Famille

Kénogami Jonquiére (FACE AU DIXIE LEE)
Livraison tous les jours a 4 7 00 3 1
54’ 7" 93 75 Shipshaw a 14heures. 5 =
HEURES D’OUVERTURE: De joyeuses fétes a ¥  HEURES D’OUVERTURE:
Lundi au vendredi: de 9h00 3 21h00 toutes notre clientéle Lundi au vendredi: de 9h00 & 21h00
Samedi: de 9h00 & 17h00 de Shipshaw! Samedi: de 9h00 a 17h00
Dimanche: de 18h00 a 20h00 Dimanche: de 10h00 a 12h00




Souvenances
d'ici
2 e o

par Marcel Lavoie

St-Jean-Vianney est le nom de la nouvelle paroisse
de Shipshaw. Cette paroisse a €té créée par son
Excellence Mgr Lamarche. Elle comprend les limites de
la corporation civile de Shipshaw. Le premier curé€ est
I'abbé Basile Néron, qui était précédemment vicaire a
Ste-Anne.

On est a construire I'église et toute la population
rivalise de zéle pour batir au bon Dieu sa maison.
Celle-ci fournit généreusement du bois et des journées
de travail; I'entrain et la bonne humeur sont ad-
mirables et tout marche rapidement.

Pendant que les hommes sont actifs dans les tra-
vaux, les dames et les demoiselles ne perdent pas de
temps. Elles recueillent des souscriptions, confection-
nent du linge pour I'église et la sacristie.

A Chicoutimi, Mme Eugéne Murdock et Mme Jean
Maltais ont recueilli des dons fort appréciables. Mme
Jos Gagnon donne un ornement complet pour la
célébration de la messe; Mme John Murdock fournit
10$, M. Gaudreault, régistrateur, le notaire Lapointe,
Henri Thivierge, René Delisle, Joseph Desbiens, Alex-
andre Tremblay, Philippe Tremblay fournissent 10$,
Mme Raymond Belleau, M. et Mme Ed. Louis Maltais
sont du nombre des bienfaiteurs de notre église ainsi

que plusieurs autres encore dont le ciel connait les
noms et les récompensera: voila ce qu’écrit I'abbé
Basile Néron.

C’est donc le 2 septembre 1935 que M. le Curé Basile
Néron avec un comité paroissial composé de 3membres:
M. et Mme Ernest Martel, Louis Balckburn et Thomas
Gravel “Octave” ont commencé a édifier la nouvelle
église. On procédera a la corvée et selon la générosité
des paroissiens, l'entreprise réussit 4 merveille. La
Fabrique est organisée depuis juin 1936. Les pa-
roissiens ont donné gratuitement en matériel et en
journées de travail (2140 journées) pour une valeur
d'au-dela de 10,000% ce qui fait que le cont de la
construction est trés faible et trés avantageux. Les
mouvements que I'on retrouve selonles écrits de 'abbé
Néronle 7 octobre 1938 sont: Congrégation des Dames
de Sainte-Anne, des Enfants de Marie, la Ligue du
Sacré-Coeur, un Cercle des fermiéres, un Cercle agri-
cole, une Coopérative agricole en formation.

Extrait des registres

Premier baptéme

Le 25 septembre 1935 a été baptisé par Basile Néron
prétre, Joseph- Jean-Gilles Rosaire, fils de Pitre Black-
burn et d’Antoinette Paquette. Parrain: Gonzague
Blackburn. Marraine: Simone Guimond.

Premiére sépulture
Le 26 novembre 1935 est décédé a I'age de 20 ans,
Paul-Emile Boulianne, fils d’Ephrem Boulianne.

Premiére ordination

Le 13 février 1949, I'abbé Robert Blackburn a été
ordonné prétre en I'église St-Jean- Vianney par son
Excellence Mgr Georges Melancon. Il est né du mariage
de Joseph Blackburn et de Laure Boivin. Il est le 10 ©
d'une famille de 11 enfants.

C’est au jour de Noél 1935 que I'on célébra pour la
premiére fois la Sainte Messe.

Le 24 mai 1946, Mgr Georges Melancon présida a la
bénédiction des orgues de St-Jean-Vianney de Ship-
shaw et du 10¢ anniversaire de I'église paroissiale. A
cette occasion, M. Francois-Joseph Brassard, titulaire
des orgues de St-Dominique de Jonquiére donna un
concert sacré auquel participait M. Robert Riverin,
baryton et Mme Georgette Coté-Ouellet, soprano.
A suivre...

Avous, chers lecteurs, qui lisez nos Souvenances de
décembre, nous serons a quelques jours de la belle féte
de Noél. Je veux vous dire que depuis la naissance de
cet enfant a Bethléem, Dieu est chez-lui dans notre
monde. Nous ne le trouvons plus dans la créche mais
dans nos coeurs et dans chacun de nos fréres et de nos
soeurs.

Atous, un Noél Blanc, une nuit remplie d’'amour et
de tendresse et quand sonneront les douze coups de
minuit, que la Paix promise aux hommes de bonne
volonté s'étende dans le coeur de chacun.

Joyeux Noél.
Marcel Lavoie



| Saviez-vous
"que...
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¥ par Jacques Gravel

Jean-Maurice Bailly en a envonité plus d'un avec son
éternel: “Il lance et compte...”

Quoi de plus naturel pour un commentateur sportif
que d’employer le masculin dans toutes ses descrip-
tions afin de parler des joueurs.

Mais, il y a un mais!!! Je connais maintenant un
joueur ou devrais-je plutét dire “joueuse” qui va faire
changer la régle: Cindy fille de Diane et de Claude
Tremblay de la rue Mathias joue du hockey depuis
maintenant trois ans...

Elle a occupé pratiquement tous les postes dans
I'équipe: défense, ailier (ou ailiére?), avant et finale-
ment gardien de but.

Je ne sais pas ce que vous en pensezvous? En ce qui
me concerne je trouve cela pas mal du tout: un fille de
9 ans qui évolue depuis tout ce temps dans une ligue
de hockey mineur, qui n'a aucun probléme avec ses
coéquipiersmasculins; ilva s’en dire, c’est franchement
pas pire... surtout si I'on considére qu’elle est la seule
fille des Faucons atomes...

A un curieux qui lui demandait si elle avait quelques
difficultés dans le vestiaire des “Hommes”", elle répon-
dit du tac au tac: “Moi non, mais les gars oui...”

Cindy, lache-pas il y a plusieurs “machos” qui te
regardent...

Saviez-vous...

Enfin, I'hiver est a nos portes, se disent les amants
de la nature. Tous les sports d’hiver nous sont acces-
sibles: la raquette, le hockey, le ski et bien sur la
motoneige: cette fameuse motoneige...

Parlons-en un petit peu de cette béte noire, celle-1a
meéme qui n'a pas tellement bonne presse. Pourquoi
cette mauvaise réputation? Peut-étre parce qu'elle est
mal connue, que ses propriétaires subissent encore
les contre-coups de certains motoneigistes des années
70: des maniaques de la vitesse, des irresponsables
qui faisaient fi de la propriété d'autri et qui circulaient
partout...

Eh! bien, c'est assez! Ce temps-la est révolu.
Aujourd’hui nous pouvons prétendre étre plus civili-
sés et plus conscients de notre environnement: les mo-
toneigistes possédent des sentiers réservés exclusive-
ment pour eux et qui plus est, un code de la route qui
se doit d’étre suivi scrupuleusement.

Siles motoneigistes respectent (c'est notre voeu) les
réglements, il doit en étre ainsi pour tous les “usagers”
de la nature: les sentiers de motoneiges ne doivent
jamais étre utilisés par les skieurs, les marcheurs et
bien entendu par les véhicules tout-terrains (trois,
quatre-roues).

De plus les réglements provinciaux stipulent qu'un
motoneigiste circulant sur un sentier entretenu parun
club de motoneige, doit avoir en sa possession sa carte
de membre.

Si vous ne I'avez pas encore en votre possession, il
vous sulflit de vous présenter a I'un des points de vente
suivant:

Régis Boily, rue des pins Shipshaw
Dépanneur du plateau
Julien Turcotte Sports, St-Léonard

Avant le 1 janvier, il vous en coutera 60$ pour la
carte de membre individuel et, 75$ pour la familliale.
Apres cette date, vous en serez quitte pour payer 10$
de plus...

Saviez-vous que le tournoi de hockey familial aura
lieu du 26 au 30 décembre, a I'aréna de St-Ambroise.
Trois (3) équipes de Shipshaw défendront 'honneurde
leur famille. Venez les encourager avec les votres.
L'entrée est gratuite.

S BE BRI

POUR ELLE Claire et Guylaine
ET LUI M vous offrent leurs
iff meilleurs souhaits pour
o 5 le temps des fétes!
coupe
e M ©2#R; HEURES D'OUVERTURE
p.ourchaque - Mardi / jeudi
foce -9%h al7h
Mercredi / vendredi ©
2461, route Coulombe, Shipsh -Sh & 21h (o}
54 7'83 13 e = i Samedi =
-9h a 12h
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Pause-Santé
RS R

S par Jacynthe Dionne, m.d.

INTERVENIR AUPRES
DE L'ADOLESCENT

Tel que promis, nous terminerons donc cette série
sur la drogue en discutant notre implication en tant
que parents. Nous verrons d’abord comment prévenir
la consommation chez nos enfants et par la suite
quelle attitude adopter devant un adolescent qui con-
somme déja. A nous d'y voir !!

Comment prévenir?

Voici quelques attitudes qui favoriseront une “ forte
personnalité” chez notre enfant:

- L'encourager a s’exprimer, a savoir dire non au bon

moment.

- Favoriserla prise de décisions: achat de vétements,

budget personnel...

-L'aider a accepter les contrariétés, les refus, a

patienter.

- Développer son jugement critique, en demandant

son opinion.

- Stimuler son autonomie et sa responsabilité face a

ses problémes.

- Accroitre sa confiance en lui, en soulignant ses

succes, ses qualités.

- Favoriser de saines habitudes de vie.

- Encourager les activités récréatives qu'il préfére.

- Discuter avec lui de la consommation d’alcool,

modération, circonstances...

- Echanger objectivement sur Tl'alcool, la drogue,

étre a I'écoute.

En résumé, étre présent, garder le contact, étre
ouvert et souple tout en faisant connaitre votre point
de vue... sont d'autant d'attitudes qui aideront votre
jeune a surmonter I'adolescence de facon positive.

Comment réagir devant la situation?

Chose premiére a éviter devant tout soupcon: il ne
Jaut pas se fermer les yeux, mais prendre I'initiative de
discuter avec lui.

Indices de consommation:

- Indices physiques: rougeur des yeux, état eupho-
rique, difficulté a parler...

- Modification de son comportement: perte d'intérét
pour I'école et ses activités habituelles, irritabilité,
sentiment de persécution, modification de son ap-
parence (trés négligée ou trés soignée), fuyant et
retiré...

- Modification de son environnement, lieux
fréquentés, amitiés douteuses, délits (vols d’argent,
bijoux...)

11

S’il arrive drogué:

- Etre patient et attendre, avant de discuter, queles
effets soient passés.

- S'il faisait un “bad” trip, consulter a I'hépital si la
situation I'exige.

Comment aborder le sujet?

- Attendre que le calme soit revenu et prendre le
temps de parler de cet événement avec lui.

- Avouer que vous savez et étes inquiet 4 son sujet.

- Analyser les raisons qui le motivent 4 consommer.

- Chercher avec lui d’autre facons de se sentir bien.

- Demeurer soi-méme quant a la discipline habitu-
elle de la maison.

- Pour les 12-14 ans: surveillance de l'argent de
poche, des sorties, des amis.

- Pour les 15-17 ans: discussions plus intensives et
donner sa confiance.

Attitudes facilitant la discussion:
- Prendre I'initiative du dialogue.

- Exprimer clairement vos émotions face au probléme
et faire de I'écoute active.

- Ne pas combler les silences, ils sont nécessaires a
la réflexion.

- Adopter une attitude intéressée quand il s'ex-
prime.

- Limiter vos références a “votre temps” dans les
conversations.

Votre attitude est donc primordiale a l'orientation
que prendra votre jeune. Etre & I'écoute, lui apporter
support, compréhension et confiance sont les princi-
pales clés de son autonomie et de sa liberté en matiére
de consommation de drogues. 1l existe de plus des
organismes préts a vous seconder dans vos efforts:
Narcotiques Anonymes, Unités de réadaptation, mai-
son d’accueil pour jeunes, intervenants scolaires et en
centre hospitalier, etc... N'hésitez pas, c’est votre res-
ponsabilité.

Bonne chance!

Jacynthe Dionne m.d.

PETITES ANNONCES

POUR VOS PETITES ANNONCES, CONTACTEZ: »ﬁ«

Secteur Nord: Secteur Sud: &
Aline James Gaby Olivier @
4110, rue Mathias 3640, rue St-Léonard
Tél.: 547-0143 Tél.: 547-3186
ELLES SONT EFFICACES

A VENDRE: souffleur motorisé 1987. Fut utilisé 4 fois I'hiver
dernier. Prix a discuter. Pour information, tél.: 542-6091,
demandez Claire aprées 17h00.

OFFRE D’EMPLOI: femme de ménage avec expérience deman-
dée, une (1) journée aux deux (2) semaines, soit le jeudi ou
le vendredi, pour travailler dans une maison moderne.
Devra étre vaillante, consciencieuse et honnéte et devra se
voyager. Tél.: 699-3031 (jour), 542-8545 (soir).
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Ecole Lois-Joli
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__ Tél.: (418) 542-0381

IMPRIMERIE _
IMPROTHEQUE

® TRAVAUX DE PRESTIGE &

2223, rue Richard, C.P. 127, Jonquiére, QC G7X 7V9

INC.

CONCEPTION GRAPHIQUE &

CONCEPTION ASSISTEE &
PAR ORDINATEUR

Fax: (418) 542-5862J
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